
Kávészünet Konferencia
Program

Hotel Azúr, 
2026. május 7 - 10.



2026. május 8.

08:00 –  17:00
Regisztráció

09:00 –  09:10
Megnyitó
Kántor Irén
HGYE-elnök

09:10 – 11:20
KRITIKUS PERCEK
Üléselnök: Kántor Irén, Rósa Ágnes

MAGNAPHARM HUNGARY ÁLTAL TÁMOGATOTT ELŐADÁS
09:10 –  09:30
Evidenciaalapú megközelítés akut hasmenésben
Erdős-Molnár Fruzsina
Markhot Ferenc Oktatókórház és Rendelőintézet, Csecsemő- és Gyermekgyógyászati Osztály, Eger

09:30 –  10:00
Kritikus állapotú beteg észlelése, strukturált betegvizsgálat
Bereczki Csaba
Szegedi Tudományegyetem Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ Gyermekgyógyászati Klinika és Gyermek-
Egészségügyi Központ, Szeged

10:00 –  10:20
Allergiás betegek sürgősségi ellátása
Mogyorósi Lilla
Szegedi Tudományegyetem Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ Gyermekgyógyászati Klinika és Gyermek-
Egészségügyi Központ, Szeged

10:20 –  10:30
A hazai védőoltási rendszer teljesítménye
Galgóczi Ágnes
Nemzeti Népegészségügyi és Gyógyszerészeti Központ HTA, Budapest

10:30 –  10:40
"Mi a világ ellen" - érvek a doktrinákkal szemben
Nemes Dénes
Márton & Társa Ügyvédi Iroda, Budapest

SANOFI ÁLTAL TÁMOGATOTT ELŐADÁSOK, ÜLÉSELNÖK: LAKATOS BOTOND
10:40 –  11:20
RSV: egy alulértékelt kockázat az életkorhoz kötött prevencióban
Pölöskey Péter
házi gyermekorvos, Szombathely
Pertussis: hol szakad meg a védelem, és mit tehetünk ellene?
Tróbert-Sipos Diána
Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay utcai részleg, Budapest
IMB: alacsony incidencia, magas tét
Onozó Beáta
Borsod-Abaúj-Zemplén Vármegyei Központi Kórház és Egyetemi Oktatókórház Gyermek Onko-haemat. és Csontvelő
Transzplant. Oszt, Miskolc



Influenza: hogyan lépjünk túl a megszokott megközelítésen?
Farkas Ferenc Balázs
Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay utcai részleg, Budapest

11:20 –  11:50
Kávészünet

11:50 – 13:10
APRÓ ELTÉRÉSEK – NAGY ODAFIGYELÉS
Üléselnök: Májer Éva, Mérny Ágnes

MAGNAPHARM HUNGARY ÁLTAL TÁMOGATOTT ELŐADÁS
11:50 –  12:10
Mikrobiom a bélben innen és túl
Tajti Zsanett
Szegedi Tudományegyetem Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ Gyermekgyógyászati intenzív osztály, Szeged

12:10 –  12:30
Ambuláns gyermekurológia
Juhász Zsolt
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Gyermekgyógyászati Klinika, Pécs

12:30 –  12:50
Veleszületett kézfejlődési rendellenességek ellátása
Józsa Gergő
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Gyermekgyógyászati Klinika, Pécs

12:50 –  13:10
Ajak-, és/vagy szájpadhasadékos gyermekek multidiszciplináris ellátása az alapellátással
együttműködésben; mit tehet a gyermekorvos?
Dávidovics Kata
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Gyermekgyógyászati Klinika, Pécs

13:10 –  14:25
Ebéd

14:25 – 15:55
KÓROKOZÓK KERESZTTÜZÉBEN
Üléselnök: Sándor György, Pátri László

NUTRICIA ÁLTAL TÁMOGATOTT ELŐADÁS
14:25 –  14:40
A szimbiotikum alkalmazása a prevenció és az intervenció határterületein
Jánosi Olivér
ÉPC - Honvédkórház Perinatális Intenzív Centrum Újszülött Részleg és Koraszülött Utógondozó

14:40 –  15:00
Röviden a humán kórokozó vírusok pathogeneziséről klinikai gyakorlati szempontból
Reuter Gábor
Pécsi Tudományegyetem Orvosi Mikrobiológiai és Immunitástani Intézet, Pécs

15:00 –  15:25
Bakteriológiai vizsgálatok gyermek járóbeteg ellátásban
Pál-Sonnevend Ágnes
Pécsi Tudományegyetem Orvosi Mikrobiológiai és Immunitástani Intézet, Pécs



2026. május 9.

15:25 –  15:40
Gombafertőzések a gyermekorvosi gyakorlatban
Hargitai Renáta
Pécsi Tudományegyetem Orvosi Mikrobiológiai és Immunitástani Intézet, Pécs

NUTRICIA ÁLTAL TÁMOGATOTT ELŐADÁS
15:40 –  15:55
Táplálkozási kockázatszűrés – NutriCHEQ felmérés eredményei 1-3 évesek körében
Müller Katalin Eszter
Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet Családgondozási Módszertani Tanszék, Budapest

15:55 –  16:25
Kávészünet

16:25 – 18:10
LÁZADÓ IMMUNRENDSZER
Üléselnök: Ács Beáta, Pátri László, Dezsőfi-Gottl Antal

ASTRAZENECA ÁLTAL TÁMOGATOTT ELŐADÁSOK - RITKA BETEGSÉGEK, VALÓS MEGOLDÁSOK
16:25 –  16:55
Neurofibromatósis (NF1) kezelése és követési irányelvei az onkológus szemszögéből
Brückner Edit
Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika, Tűzoltó utcai részleg, Budapest
Ritka betegség gyakori tünetekkel
Dezsőfi-Gottl Antal
Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay utcai részleg, Budapest

16:55 –  17:20
Mikor gondoljuk immunhiányra? Kivizsgálás javaslata
Mosdósi Bernadett
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Gyermekgyógyászati Klinika, Pécs

17:20 –  17:30
A család, mint a gyógyító csapat része - A Ronald McDonald ház szerepe a családközpontú
betegellátásban
Kelen Kata
Ronald McDonald Gyermeksegély Alapítvány egészségügyi bizottságának elnöke

17:30 –  17:55
A gyermekkori ízületi gyulladás jellegzetessége és terápiája. A remisszió elérése
Mosdósi Bernadett
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Gyermekgyógyászati Klinika, Pécs

AB BIOTICS ÁLTAL TÁMOGATOTT ELŐADÁS
17:55 –  18:10
Mikrobiom a gyermekgyógyászatban
Dezsőfi-Gottl Antal
Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay utcai részleg, Budapest



07:15 –  08:45
Küldöttgyűlés

08:15 –  17:00
Regisztráció

08:45 – 10:40
FELBORULT EGYENSÚLY
Üléselnök: Kántor Irén, Stunya Edina

08:45 –  09:00
Jelentés az iskola-egészségügyi munkáról – gondolatok, tapasztalatok
Wenhard Andrea
Education Development Informatikai Zrt - KRÉTA IER, Pécsi Tudományegyetem Egészségtudományi Kar Doktori Iskola

09:00 –  09:20
Serdülőkori vérzészavarok: mikor élettani és mikor patológiás?
Erhardt Éva
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Gyermekgyógyászati Klinika, Pécs

09:20 –  09:40
Pajzsmirigy kórképek gyermekkorban- kihívások az első vonalban
Muzsnai Ágota
Észak-budai, Szent János Centrumkórház és Szakrendelő SBO, Budapest

09:40 –  10:00
Nem mindig nő ki belőle- alacsonynövés gyermekkorban
Bertalan Rita Ágnes
Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika, Tűzoltó utcai részleg, Budapest

EL PHARMA HUNGARY KFT. ÁLTAL TÁMOGATOTT ELŐADÁS
10:00 –  10:20
Vörös? Viszket? Mit tegyek? Diagnosztikus kérdések, terápiás lehetőségek az ekcéma és bőrgombák
kezelésében
Tajti Zsanett
Szegedi Tudományegyetem Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ Bőrgyógyászati és Gyermekgyógyászati Klinika,
Szeged

SANOFI ÁLTAL TÁMOGATOTT ELŐADÁS
10:20 –  10:40
A gyermekkori atópiás dermatitisz szisztémás kezelése: gyakorlati megközelítés a házi gyermekorvos és a
klinikai centrumvezető szemszögéből
Bogdányi Katalin , Csoma Zsanett Renáta
házi gyermekorvos, Budapest, Szegedi Tudományegyetem Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ Bőrgyógyászati és
Allergológiai Klinika, Szeged

10:40 –  11:05
Kávészünet

11:05 – 12:45
KORAI JELEK, NAGY KÖVETKEZMÉNYEK
Üléselnök: Fábián Dóra, Rósa Ágnes Szekcióvezető: Szabó Attila József

11:05 –  12:05

1 2
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Fejben dől el a diagnózis
Elamin Flóra Amina
Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay utcai részleg, Budapest

Öngyilkossági rizikó a depresszión túl
Demeter Tímea
Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay utcai részleg, Budapest

Mi a bibi?
Klaus Laura Mónika
Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika, Tűzoltó utcai részleg, Budapest

Egy ritka szövődmény diabeteses ketoacidosis kapcsán
Czipó Diána
Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay utcai részleg, Budapest

12:05 –  12:25
Figyelemhiányos hiperaktivitás-zavar: etiológia, diagnosztika és kezelés
Balázs Judit
Eötvös Loránd Tudományegyetem Pedagógiai és Pszichológiai Kar, Budapest

12:25 –  12:45
Korai felismerés - hosszú távú nyereség - Hypertonia - irányelvek és a mindennapi gyakorlat
Reusz György
Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay utcai részleg, Budapest

12:45 –  14:00
Ebéd

14:00 – 15:30
NIP-EK A HOGYI-BÓL, AVAGY CSECSEBECSÉK
Üléselnök: Havasi Katalin, Bogár Andrea Szekcióvezető: Fekete Ferenc, Szabó László

A HOGYI orvosai hozzák el a hétköznapok legizgalmasabb pillanatait: olyan eseteket, amelyek első látásra
egyszerűnek tűnhetnek, de valójában komoly diagnosztikai kihívást rejtenek
- vagy éppen figyelmeztetnek arra, hogy a kézenfekvő magyarázat mögött mindig érdemes messzebb
nézni. A címek sejtelmesek, az esetek annál tanulságosabbak. A részletes programhoz kattintson az
absztrakt megtekintésére.

15:30 –  16:00
Kávészünet

16:00 – 18:45
MIT ÜZEN A VÉR?
Üléselnök: Bogár Andrea, Fábián Dóra

16:00 –  16:20
Csecsemő- és gyermekkori anémia alapellátási teendői
Szegedi István
Debreceni Egyetem Klinikai Központ Gyermekgyógyászati Klinika, Gyermekhematológiai-Onkológiai Tanszék,
Debrecen

16:20 –  16:40
Hogyan működhet együtt harmonikusan a házi gyermekorvos és a gyermekhemato-onkológus?
Illésy-Macsi Lilla
Debreceni Egyetem Klinikai Központ Gyermekgyógyászati Klinika, Gyermekhematológiai-Onkológiai Tanszék,



2026. május 10.

Debrecen

PFIZER ÁLTAL TÁMOGATOTT ELŐADÁS
16:40 –  17:00
Maternális immunizáció a csecsemőkori RSV-fertőzés megelőzésére
Sztahovits Petra
házi gyermekorvos, Fót

OPELLA ÁLTAL TÁMOGATOTT ELŐADÁSOK - ÜLÉSELNÖK: DEZSŐFI-GOTTL ANTAL
17:00 –  18:00
Mikrobiom és immunmoduláció/ metabolitok
Arató András
Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay utcai részleg, Budapest
Mikrobiom jelentősége FOG kórképekben és diszbiózis
Zaránd Raymund
Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay utcai részleg, Budapest
AAD kezelése, megfelelő minőségű probiotikum
Szabó Dolóresz
Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay utcai részleg, Budapest
Diszkusszió

HALEON ÁLTAL TÁMOGATOTT ELŐADÁS
18:00 –  18:45
Szabad légzés megfázás és influenza idején is - A rhinosinusitis gyógyszeres kezelése és a légzésterápia
Sándor Csaba , Milák Eszter
Légzésterapeuta & Légzéstechnika szakértő, Tudományos szakértő
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08:15 –  11:00
Regisztráció

08:30 – 09:50
CSENDES LÉGUTAK, HANGOS JELEK
Üléselnök: Fáth Beáta, Török Violetta

08:30 –  08:50
Füst nélkül sem ártalmatlan - Az e-cigaretta hatása egy eset kapcsán
Gács Éva
Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, Budapest

08:50 –  09:10
A banálistól a veszélyesig - Amikor a köhögés beszél helyettünk
Gyűrűs Éva
Református Pulmonológiai Centrum Pulmonológia, Törökbálint

09:10 –  09:30
Még mindig aktuális: tuberkulózis gyermekkorban. Kihívások a napi gyakorlatban
Subicz Ágnes
Református Pulmonológiai Centrum Pulmonológia, Törökbálint



09:30 –  09:50
Tachypnoe differenciál- diagnosztikája
Krikovszky Dóra
Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay utcai részleg, Budapest

09:50 – 11:20
KÖZÖS ÜGY: A GYERMEK
Üléselnök: Rósa Ágnes, Pátri László

09:50 –  10:20
Házi gyermekorvosi és kórházi rendszer kapcsolata, az integrált gyermekellátás ideája
Velkey György
Magyarországi Református Egyház Bethesda Gyermekkórháza, Budapest

10:20 –  10:40
Betegutak a gyermekpszichiátriai ellátásban
Kereszty Éva
Szegedi Tudományegyetem Igazságügyi és Orvostani Intézet Szeged

10:40 –  11:20
Büntetőjogi szempontok - Rendőrség - cyber bullying nyomozás
Fribék Judit
Nemzeti Nyomozó Iroda, Kiberbűnözés Elleni Főosztály, Gyermekvédelmi Egység Budapest

11:20 –  11:35
Kávészünet

11:35 – 13:50
BÉL-HANGOK
Üléselnök: Kántor Irén, Fáth Beáta

NESTLÉ HUNGÁRIA KFT. ÁLTAL TÁMOGATOTT
11:35 –  11:55
Első 1000 nap = utolsó esély? – Civilizációs betegségek és a korai immunológiai programozás
Réthy Lajos Attila
Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, Budapest

11:55 –  12:15
A gyulladásos bélbeteg gyermekek terápiájának fejlődése - a diétától a biológiai terápiákig
Cseh Áron
Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay utcai részleg, Budapest

12:15 –  12:30
Táplálékallergia diagnosztikája alapellátásban
Kadenczki Orsolya
Debreceni Egyetem Klinikai Központ Gyermekgyógyászati Klinika, Debrecen

12:30 –  12:45
Cöliákia szerológia az alapellátásban - Hogyan használjuk jól?
Sutka Melinda
Debreceni Egyetem Klinikai Központ Gyermekgyógyászati Klinika, Debrecen

12:45 –  12:55
Gyulladásos bélbetegség korai diagnosztikájának jelentősége
Tóth Klaudia
Debreceni Egyetem Klinikai Központ Gyermekgyógyászati Klinika, Debrecen



BIOGAIA ÁLTAL TÁMOGATOTT ELŐADÁS
12:55 –  13:25
Új hazai ajánlás funkcionális hasi fájdalom esetén. Mit tehet a gyermekorvos?
Cseh Áron , Sutka Melinda
Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay utcai részleg, Budapest, Debreceni Egyetem Klinikai
Központ Gyermekgyógyászati Klinika, Debrecen

13:25 –  13:55
A házi gyermekorvosok és a klinikai gondozók lehetőségei a gyermekkori elhízás megelőzésében és
kezelésében
Decsi Tamás
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Gyermekgyógyászati Klinika, Pécs

13:55 –  14:10
Tesztírás
Fáth Beáta
HGYE vezetőségi tag

Zárszó
Kántor Irén
HGYE-elnök

Ebéd

A változtatás jogát fenntartjuk
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